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‘ Dlaczego pilates?

Dynamicznie rosngca popularnos$¢ pilatesu na
maszynach na catym $wiecie.

Status ustugi premium, pozwalajacy na ustalenie
wyzszych cen i generowanie korzystniejszej marzy.

Wszechstronne zastosowanie — zaréwno w treningu,
jak i fizjoterapii.

Szeroka grupa klientéw - w réznym wieku, o réznym
poziomie sprawnosci i potrzebach, w tym sportowcy,
seniorzy, kobiety w cigzy, osoby po urazach.

Elastyczna oferta — od zaje¢ indywidualnych (1:1)
po zajecia w mniejszych i wiekszych grupach.
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Dlaczego Balanced Body<?

Sprzet klasy premium

produkowany rzemieslniczo
w Sacramento w Kalifornii,
najczesciej wybierany przez
profesjonalistéw na catym
Swiecie.

Nawet dozywotnia
gwarancja

na wybrane elementy,
potwierdzajgca trwatosc¢
sprzetu oraz
bezpieczenstwo inwestycji.

Innowacyjne rozwigzania

chronione ponad 40
patentami, zwiekszajgce
funkcjonalnos¢ i komfort
pracy.

Odpowiedzialna
produkcja

z wykorzystaniem drewna
wytgcznie z certyfikowanych
upraw (FSC) oraz rozwigzan
redukujgcych ilos¢
odpadow.

Certyfikat wyrobow
medycznych

dla wigkszos$ci maszyn,
potwierdzajgcy najwyzsze
standardy jakosci

i bezpieczenstwa
uzytkowania.

Globalny program
edukacyjny

z ktérego skorzystato juz
ponad 30 000 instruktorow
pilatesu na swiecie,
dostepny takze w Polsce.

Obejrzyj spacer

po fabryce
Balanced Body
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Przeanalizujemy Twdéj pomyst

Indywidualne podejscie

Bedziemy traktowac¢ Cie indywidualnie, skupiajac sie na
Twoich konkretnych potrzebach, wyzwaniach

i mozliwosciach - bez powielania istniejgcych wzorcdw czy
naktaniania do korzystania z gotowych pakietéw. Wspdlnie
przeanalizujiemy Twoj pomyst i koncepcije studia.

Lokalizacja i lokal

Przeanalizujemy planowang lokalizacje studia i lokal, ktéry
Cie interesuje, pod katem potencjatu biznesowego.

Potencjat biznesowy i rentownos¢

Pomozemy oszacowac przewidywane przychody i koszty
Twojego studia oraz spodziewany zwrot inwestycji w
sprzet, dzieki czemu bedziesz mogta/mogt swiadomie
zaplanowac inwestycje i ocenic jej optacalnosc.

Model oferty
Doradzimy w zaplanowaniu rodzajéw zaje¢, grafiku i

cennika dla Twojego studia oraz dziatant prowadzacych do
zwiekszenia marzy (np. rozszerzenia oferty w przysztosci).
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Przygotujemy projekt studia

Optymalny uktad przestrzeni
Wspdlnie zaplanujemy przestrzen Twojego studia, aby

optymalnie wykorzystac jego powierzchnie, zapewnic¢
maksymalng funkcjonalnosc¢ i komfort dla klientéw.

Projekt i wizualizacja

Bezptatnie przygotujemy dla Ciebie indywidualny projekt
2D i wizualizacje 3D - zobaczysz doktadnie, jak studio
moze wyglagdac zanim powstanie.
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3 Dobierzemy sprzet

Wyposazenie studia

Doradzimy w doborze najodpowiedniejszego sprzetu,
dopasowanego do Twoich potrzeb, przestrzeni i budzetu,
majgc na uwadze mozliwos¢ ich rozbudowy w przysztosci,
a takze dodatkowego wyposazenia i akcesoriow.

Personalizacja

Spersonalizujemy sprzet dla Ciebie — wspdlnie wybierzemy
kolorystyke tapicerki lub rodzaj drewna, aby idealnie
pasowat do stylu Twojej marki i Twoich oczekiwan.

Skalowanie
Dobieramy sprzet tak, aby rozwijat sie razem z Twoim
studiem, umozliwiajgc rozbudowe (np. o wieze do

reformeroéw), rozszerzanie oferty i zwiekszanie mozliwosci
treningowych na kolejnych etapach prowadzenia biznesu.
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Pomozemy w zdobyciu
finansowania

Forma finansowania

Przeanalizujemy i pomozemy w wyborze najlepszej formy
finansowania Twojej inwestyciji.

Najem sprzetu

TYLKO U NAS! Zapewnimy Ci mozliwos¢ skorzystania

z alternatywnej formy finansowania wyposazenia studia -
najmu sprzetu (z mozliwoscig jego wykupu).

Leasing

Wspodtpracujac z firmami leasingowymi, wesprzemy Cie
w uzyskaniu srodkow na zakup sprzetu.

Wsparcie formalne

Uzyskasz nasze petne wsparcie w przygotowaniu

dokumentacji niezbednej do uzyskania leasingu, pozyczki
lub dofinansowan.

Jak pomagamy w otwarciu studia pilates? | 11



Dostarczymy sprzet

5 i przeszkolimy Twadj zespét

Sprawdzona jakosé

Przed dostawg do Twojego studia sprzet zostanie
dodatkowo sprawdzony przez naszych technikow, abys
miat pewnos¢, ze dziata perfekcyjnie.

Dostawa i montaz

Zapewnimy bezpieczng i terminowg dostawe sprzetu oraz

profesjonalny montaz zgodnie z zaplanowanym uktadem
przestrzeni.

Szkolenie zespotu

Zapewnimy szkolenie dla Ciebie i instruktoréw w Twoim
studio w zakresie obstugi i konserwacji sprzetu.
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6 Potgczymy sity w marketingu

Widocznos¢ i komunikacja
Pomozemy Ci w budowie rozpoznawalnosci Twojego

studia poprzez wspodtprace w mediach
spotecznosciowych, organizacje wizyt i relacji ze studia.

Materiaty promocyjne
Wesprzemy Cie przy tworzeniu wtasnych materiatéw

promocyjnych udostepniajgc profesjonalne zdjecia
produktow i wytyczne brandingowe.

Obecnosé¢ w naszej sieci

Umiescimy informacje o Twoim studiu na mapie studiow ze
sprzetem Balanced Body w Polsce.

Organizacja wydarzen
Wesprzemy Cie w organizacji wydarzen promujacych

Twoje studio i budujgcych lojalng spotecznosc
zgromadzong wokadt niego.
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v Udostepnimy Ci ekskluzywne
oferty naszych Partneréw

Wyselekcjonowane propozycje
Wraz z naszymi Partnerami przygotujemy dla Ciebie

wyjatkowe oferty produktéw i ustug, ktére mogg wspomac
codzienne funkcjonowanie i rozwoj Twojego studia.

Preferencyjne warunki
Dzieki wspodtpracy z naszymi Partnerami zyskasz rowniez

dostep do sprawdzonych ofert na korzystniejszych niz
standardowych warunkach.
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Zadbamy o Twdj sprzet przez

8 caly okres uzytkowania

Gwarancja i serwis

Zapewnimy petng opieke gwarancyjng i serwis
pogwarancyjny sprzetu w Twoim studiu.

State wsparcie

Nasz zespot profesjonalnych technikéw oraz staty dostep
do czesci eksploatacyjnych zapewnig ciggtosc¢ dziatania
Twojego studia.

Codzienna obstuga

Zapewnimy Ci dostep do materiatow utatwiajgcych
codzienng obstuge, czyszczenie i konserwacje sprzetu.

Jak pomagamy w otwarciu studia pilates? | 15




wybrac na starte



Zacznij od:

¢ Reformera - fundamentu kazdego studia pilates, najlepiej z mozliwoscig rozbudowy
o wieze, ktdéra pozwoli rozszerzy¢ repertuar ¢wiczen na tej samej powierzchni.

» Krzesta (Pilates Chair) - kompaktowego, zajmujgcego niewiele miejsca, lecz
dajgcego bardzo szerokie mozliwosci treningowe.

* Akcesoriéow - takich jak Pilates Circle czy Pilates Ball, ktére urozmaicg zajecia i
pozwolg skalowac poziom ich trudnosci.

W miare rozwoju studia i kompetenciji zespotu dodaj:

» Wieze do reformera (Tower) - rozszerzajgcg mozliwosci pracy na tym samym
sprzecie i na tej samej powierzchni, pozwalajgcg na wykonywanie ponad 80%
petnego repertuaru ¢wiczen na Cadillaku.

» Beczke (Ladder Barrel) — doskonale uzupetniajgcg wyposazenie studia pod kgtem
pracy nad elastycznoscig kregostupa i mobilnoscia.

A gdy zapragniesz zaawansowanych treningoéw, siegnij po:

» Cadillaka (Trapeze Table) - najbardziej rozbudowang maszyne do pilatesu, ktéra
otwiera dostep do szerokiego repertuaru zaawansowanych ¢wiczen.

Jaki sprzet wybra¢ na starte | 17
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'WIZUALIZACJA 3D

MODEL 1

Kameralne studio pilates skupione na pracy indywidualnej i w niewielkich grupach

3 x Rialto Reformer 3 x EXO Chair

18 | Jakie rozwigzania najczesciej wybieraja nasi klienci2



WIZUALIZACIJA 3D

MODEL 2
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regulowane naramienniki

jf'.'-‘! kotka do tatwego przestawiania

i

Poznaj najpopularniejsze sprzetﬂy




Numer 1w sprzedazy

Allegro® 2 Reformer

e Potgczenie ponadczasowego designu
i wydajnosci

¢ Infinity Footbar® z mozliwoscig ustawienia
na catej dtugosci ramy

¢ Niezwykta ptynnosc¢ ruchu i intuicyjna obstuga

¢ |dealny do zaje¢ grupowych

e Lider branzy pilates - przystosowany do
intensywnej eksploatacii.

Poznaj najpopularniejsze sprzety | 21



|deat do zajeC grupowych

Rialto® Reformer

Trwata i elegancka rama z drewna
klonowego i aluminium

e Bezgtosna i ptynna praca wdzka

Zapewnia najlepszy stosunek jakosci do ceny

W zestawie Sitting Box Lite i footstrap

22 | Poznaj najpopularniejsze sprzety



Innowacyjnosc i ekologia

Bravo Reformer™

e Ekologiczna rama wykonana
z recyklingowanego polidrewna

¢ Wyposazony w najnowsze rozwigzania
Balanced Body w zakresie footbaru,

springbaru i wozka

* W zestawie tapicerowany Sitting Box i footstrap

Poznaj najpopularniejsze sprzety | 23



Legenda w howym wydaniu

Allegro Nextgen™ Reformer

¢ Udoskonalona wersja reformera
stosowanego od ponad 25 lat w studiach na
catym $wiecie

« Infinity Footbar® z mozliwo$cig ustawienia
na catej dtugosci ramy

o Wytrzymaty, zaprojektowany z myslg o
intensywnym, dynamicznym uzytkowaniu

¢ Mobilny, z mozliwoscig przechowywania w
pozycji pionowej

24 | Poznaj najpopularniejsze sprzety



Klasyka pilatesu

Contrology® Reformer
e Klasyczny, wiernie odtwarzajgcy oryginalny
projekt Josepha Pilatesa

¢ Niezwykle wytrzymata i trwata rama
z wyttaczanego aluminium

 Wymagajacy, zapewniajgcy najbardziej
autentyczne doznania podczas ¢wiczen

Poréwnaj
reformery

Poznaj najpopularniejsze sprzety | 25
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EXO Chair Ladder Barrel

« Kompaktowe i lekkie krzesto do pilatesu o e Beczka stworzona z myslg o ¢wiczeniach
wytrzymatej konstrukciji zwiekszajgcych elastycznosc¢, mobilnosé
oraz site miesni
¢ Mimo niewielkich rozmiaréw pozwala na

wprowadzenie szerokiego repertuaru e Stabilna, z mozliwoscig requlacji i

¢wiczen

Doskonate zaréwno do treningu

dopasowania do kazdego uzytkownika

Stosowana do zaje¢ indywidualnych

indywidualnego, jak i grupowego

Trapeze Table (Cadillac)

Zapewnia maksymalng stabilnos¢,
bezpieczernstwo oraz tatwa regulacje

Wykonany z litego drewna klonowego i stali nierdzewne;j

Sprawdzi sie w wymagajgcym treningu dla
zaawansowanych uzytkownikéw, ale takze rehabilitacji i
fizjoterapii
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Spersonalizuj swoj sprzet

Russet Sand

Sprzet w Twoim studio to czesc identyfikacji wizualnej
Twojej marki. W Balanced Body mozesz go
spersonalizowac, wybierajgc rodzaj drewna oraz jeden z
kilkudziesieciu kolorow tapicerki, tak aby idealnie Adobe White Bronze
pasowat do Twojego stylu i oczekiwan.

Odcienie moga roznic sie w zaleznosci od oswietlenia i
otoczenia, dlatego udostepniamy wzornik materiatow,
ktory pomaga podjac swiadoma decyzje.

Burgundy Putty

Greystone Taupe

Parchment Platinum

28 | Spersonalizuj swoj sprzet




TAPICERKA
Wykonana
z produkowanego w USA

, : : materiatu Naugahyde®,
Storm Deep Violet Graphite Admiral .
wyposazonego w powtoke

BeautyGard® zwalczajacy
mikroorganizmy. Zapewnia
najwyzszy poziom ochrony
uzytkownikow, fatwosc
czyszczenia i dezynfekdji
oraz odpornosc¢ na scieranie.

Orange Ochre Wedgewood

Dark Cherry Fjord Blue

Cinnabar Olive Green Forest

Sprawd?
dostepne kolory.
tapicerek

Golden Corn

Spersonalizuj swéj sprzet | 29
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DREWNO

Pochodzi wytgcznie od dostawcow posiadajgcych ! ~
certyfikat FSC (Forest Stewardship Council), ktérzy :
pozyskujg drewno z lasow pdthocnoamerykanskich STANDARD
zarzgdzanych w zrownowazony sposob.

Strata® Rock Maple

\
o -

Select Strata® Walnut

30 | Spersonalizuj swdj sprzet
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' Szkolenia Balance



Balanced Body to nie tylko sprzet do pilatesu, ale réwniez renomowany
| uznawany na catym Swiecie program szkoleniowy.

'

Przeznaczony dla kazdego, kto chce zostac
instruktorem pilatesu.

Uczy zatozen metody pilates, pracy na macie
i maszynach, a takze projektowania zajec¢

i dopasowywania ¢wiczen do specyficznych
potrzeb kazdego klienta.

Ma elastyczny, modutowy charakter,
zapewniajgcy uczniom mozliwosci rozwoju.

Jego podstawag jest poznanie zasad ruchu,
zrozumienie metody stworzonej przez Josepha
Pilatesa oraz uzyskanie umiejetnosciich
wykorzystania w pracy z kazdym klientem.
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Educator

\—"

Program opiera sie na globalnegj sieci
ponad 400 Edukatoréw Balanced
Body i zostat ukonczony przez ponad
30 tys. instruktoréw na catym swiecie.



Magdalena Nowak

fizjoterapeutka, nauczycielka pilatesu, specjalizuje sie w pracy terapeutycznej
i Swiadomym ruchu

Movimento Pilates Magdalena Nowak ul. Legionoéw 119, £édz

Anna Tytus

tancerka, mentorka instruktoréw i nauczycielka z wieloletnim do$wiadczeniem

atStudio Warsaw Anna Tytus ul. Grzybowska 49, Warszawa

Paulina Wojtatow

nauczycielka pilatesu, prowadzi studio i pracuje z klientami w oparciu o $wiadomy
ruch i precyzje

PILATES Movement Studio ul. Przemiarki 23, Krakow
Patrycja Brodek

fizjoterapeutka z czarnym pasem karate i pierwsza w Polsce Konnector®
Educator

Movimento Pilates Magdalena Nowak ul. Legionoéw 119, Lédz

Szkolenia Balanced Body | 35



‘ Zaufall nam

i_ rhiffu’/‘lf

Niezawodny sprzet i profesjonalna
obstuga klienta, wsparcie i pomoc na
kazde wezwanie. Wspotpracuje z firmag
od lat jako wtasciciel studia

i nauczycielka pilates, polecam!

Katarzyna Twardzik

1 8. 6.6 & ¢

UWIELBIAM ta firme. Od momentu
pierwszego odjechania na reformerze
Balanced Body wiedziatam, ze chce
pracowad tylko na tym sprzecie. Swietnie
wykonane, bardzo solidne i stabilne.

| te sprezyny... Tych odczu¢ nie da si¢
podrobi¢ <3 Bardzo cenig sobie réwniez
Swietny kontakt z dziatem sprzedazy )
Polecam tg firme z catego serduchal

Medical Pilates Agata Bogucka-Runowiecka

1 8.6 8 8 ¢
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Filates fudic

Najwyzszej jakosci sprzet i sprawna
obstuga. Pracuje w branzy kilka lat

i mam rézne doswiadczenia z innymi
producentami. Bardzo polegam na
niezawodnej jakosci Balanced Body,
dlatego wtasnie tg marke wybratam
do swojego studia.

Agnieszka Finkowska

1 8.8 .6 & ¢

Polecam! Obstuga klienta: 12/10 Swietny
kontakt, bez problemu dogadalismy
szczegdly, sprawny montaz. W firmie pracuja
kompetentni specjaliéci (a przy tym serdeczni
ludzie). Wczesniej pracowatam na sprzgtach
innych firm, jednak zachecona pozytywnymi
opiniami, do swojego studia wybratam
reformery Rialto, sprawdzajg sie super,
chodzg cicho, ptynnie, jako$¢ pierwsza klasal!

Magda Szymariska

1 8.8 .6 & ¢



Wyposazylismy juz ponad 350 studiow w Polsce i innych krajach europejskich.
Dotgcz do naszej spotecznoscil

Mapa studiow pilates
ze sprzetem Balanced Body

Biakystok {15-440), lcchoka Malmeda
Pilates 11 Ania Plofiska

Dane kontaktowe

Mapa studiéw pilates

ze sprzetem Balanced
Body

Fokaz na mapie

ok {1 Gen. Gustawa Orl era Mok (
ol | e 5 3
Pilates Club

miylov Pilates & Trening Studic

PokaZ na mapie ol Ll (
. \

*Praga Atk Aranod b
Crechy Ostrawad | Wewss s ' Pokad na mapie
. \, o
ahystok (15-028), Slonimska 24 / Ud, woj. ki N sBma L 'ﬁk\\\_\
Pilates Studio N e A — .

Core Pillates Studio

Zobacz mape studidow wyposazonych w sprzet Balanced Body.

Zaufalinam | 37
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oZen Retreat g Pilates Flow
Jurata Wroctaw

Re:forma Yoga & Pilates Sty « Heal Pilates Studio

o
_.:.--"-,:b— :

\Warszawa




Wira Pilates
Warszawa

atStudio Warsaw Anna Tytus/

Warszawa




Umow sie nha konsultacie

Porozmawiajmy o Twoim pomysle na biznes. Jestesmy tu, zeby Ci pomadc.

Nasi doradcy:

Krzysztof Zak Waldemar Cieslak Oskar Barwacz
+48 881606 800 +48 575797 947 +48 881797 400
krzysztof.zak@balanced-body.pl waldemar.cieslak@balanced-body.pl oskar.barwacz@balanced-body.pl

Zaobserwuj nas na social media

G QomMm

www.balanced-body.pl

studio pilatesu.

40 | Umow sie na konsultacje
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o balanced body

Balanced Body Polska
Plac Bankowy 2,
00-095 Warszawa

kontakt@balanced-body.pl
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	Udostępnimy Ci ekskluzywne oferty naszych Partnerów
	Zadbamy o Twój sprzęt przez cały okres użytkowania
	Przeanalizujemy Twój pomysł
	Indywidualne podejście
	Będziemy traktować Cię indywidualnie, skupiając się na Twoich konkretnych potrzebach, wyzwaniach  i możliwościach - bez powielania istniejących wzorców czy nakłaniania do korzystania z gotowych pakietów. Wspólnie przeanalizujemy Twój pomysł i koncepcję studia.

	Lokalizacja i lokal
	Przeanalizujemy planowaną lokalizację studia i lokal, który Cię interesuje, pod kątem potencjału biznesowego.

	Potencjał biznesowy i rentowność
	Pomożemy oszacować przewidywane przychody i koszty Twojego studia oraz spodziewany zwrot inwestycji w sprzęt, dzięki czemu będziesz mogła/mógł świadomie zaplanować inwestycję i ocenić jej opłacalność.

	Model oferty
	Doradzimy w zaplanowaniu rodzajów zajęć, grafiku i cennika dla Twojego studia oraz działań prowadzących do zwiększenia marży (np. rozszerzenia oferty w przyszłości).


	Przygotujemy projekt studia
	Optymalny układ przestrzeni
	Wspólnie zaplanujemy przestrzeń Twojego studia, aby optymalnie wykorzystać jego powierzchnię, zapewnić maksymalną funkcjonalność i komfort dla klientów.

	Projekt i wizualizacja
	Bezpłatnie przygotujemy dla Ciebie indywidualny projekt 2D i wizualizacje 3D – zobaczysz dokładnie, jak studio może wyglądać zanim powstanie.
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	Wyposażenie studia
	Doradzimy w doborze najodpowiedniejszego sprzętu, dopasowanego do Twoich potrzeb, przestrzeni i budżetu, mając na uwadze możliwość ich rozbudowy w przyszłości, a także dodatkowego wyposażenia i akcesoriów.

	Personalizacja
	Spersonalizujemy sprzęt dla Ciebie – wspólnie wybierzemy kolorystykę tapicerki lub rodzaj drewna, aby idealnie pasował do stylu Twojej marki i Twoich oczekiwań.

	Skalowanie
	Dobieramy sprzęt tak, aby rozwijał się razem z Twoim studiem, umożliwiając rozbudowę (np. o wieże do reformerów), rozszerzanie oferty i zwiększanie możliwości treningowych na kolejnych etapach prowadzenia biznesu.
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	Forma finansowania
	Przeanalizujemy i pomożemy w wyborze najlepszej formy finansowania Twojej inwestycji.
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	TYLKO U NAS! Zapewnimy Ci możliwość skorzystania  z alternatywnej formy finansowania wyposażenia studia – najmu sprzętu (z możliwością jego wykupu).

	Leasing
	Współpracując z firmami leasingowymi, wesprzemy Cię w uzyskaniu środków na zakup sprzętu.
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	Uzyskasz nasze pełne wsparcie w przygotowaniu dokumentacji niezbędnej do uzyskania leasingu, pożyczki lub dofinansowań.
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	Sprawdzona jakość
	Przed dostawą do Twojego studia sprzęt zostanie dodatkowo sprawdzony przez naszych techników, abyś miał pewność, że działa perfekcyjnie.

	Dostawa i montaż
	Zapewnimy bezpieczną i terminową dostawę sprzętu oraz profesjonalny montaż zgodnie z zaplanowanym układem przestrzeni.

	Szkolenie zespołu
	Zapewnimy szkolenie dla Ciebie i instruktorów w Twoim studio w zakresie obsługi i konserwacji sprzętu.
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	Pomożemy Ci w budowie rozpoznawalności Twojego studia poprzez współpracę w mediach społecznościowych, organizację wizyt i relacji ze studia.

	Materiały promocyjne
	Wesprzemy Cię przy tworzeniu własnych materiałów promocyjnych udostępniając profesjonalne zdjęcia produktów i wytyczne brandingowe.

	Obecność w naszej sieci
	Umieścimy informację o Twoim studiu na mapie studiów ze sprzętem Balanced Body w Polsce.

	Organizacja wydarzeń
	Wesprzemy Cię w organizacji wydarzeń promujących Twoje studio i budujących lojalną społeczność zgromadzoną wokół niego.


	Udostępnimy Ci ekskluzywne oferty naszych Partnerów
	Wyselekcjonowane propozycje
	Wraz z naszymi Partnerami przygotujemy dla Ciebie wyjątkowe oferty produktów i usług, które mogą wspomóc codzienne funkcjonowanie i rozwój Twojego studia.

	Preferencyjne warunki
	Dzięki współpracy z naszymi Partnerami zyskasz również dostęp do sprawdzonych ofert na korzystniejszych niż standardowych warunkach.


	Zadbamy o Twój sprzęt przez cały okres użytkowania
	Gwarancja i serwis
	Zapewnimy pełną opiekę gwarancyjną i serwis pogwarancyjny sprzętu w Twoim studiu.

	Stałe wsparcie
	Nasz zespół profesjonalnych techników oraz stały dostęp do części eksploatacyjnych zapewnią ciągłość działania Twojego studia.

	Codzienna obsługa
	Zapewnimy Ci dostęp do materiałów ułatwiających codzienną obsługę, czyszczenie i konserwację sprzętu.


	Jaki sprzęt wybrać na start?
	Zacznij od:
	Reformera – fundamentu każdego studia pilates, najlepiej z możliwością rozbudowy o wieżę, która pozwoli rozszerzyć repertuar ćwiczeń na tej samej powierzchni.
	Krzesła (Pilates Chair) – kompaktowego, zajmującego niewiele miejsca, lecz dającego bardzo szerokie możliwości treningowe.
	Akcesoriów – takich jak Pilates Circle czy Pilates Ball, które urozmaicą zajęcia i pozwolą skalować poziom ich trudności.

	W miarę rozwoju studia i kompetencji zespołu dodaj:
	Wieżę do reformera (Tower) – rozszerzającą możliwości pracy na tym samym sprzęcie i na tej samej powierzchni, pozwalającą na wykonywanie ponad 80% pełnego repertuaru ćwiczeń na Cadillaku.
	Beczkę (Ladder Barrel) – doskonale uzupełniającą wyposażenie studia pod kątem pracy nad elastycznością kręgosłupa i mobilnością.

	A gdy zapragniesz zaawansowanych treningów, sięgnij po:
	Cadillaka (Trapeze Table) - najbardziej rozbudowaną maszynę do pilatesu, która otwiera dostęp do szerokiego repertuaru zaawansowanych ćwiczeń.

	Jakie rozwiązania najczęściej wybierają nasi klienci?
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	Kameralne studio pilates skupione na pracy indywidualnej i w niewielkich grupach
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	Lider branży pilates - przystosowany do intensywnej eksploatacji.


	Ideał do zajęć grupowych
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	Udoskonalona wersja reformera stosowanego od ponad 25 lat w studiach na całym świecie
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	Klasyka pilatesu
	Contrology® Reformer
	Klasyczny, wiernie odtwarzający oryginalny projekt Josepha Pilatesa
	Niezwykle wytrzymała i trwała rama z wytłaczanego aluminium
	Wymagający, zapewniający najbardziej autentyczne doznania podczas ćwiczeń
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	EXO Chair
	Ladder Barrel
	Kompaktowe i lekkie krzesło do pilatesu o wytrzymałej konstrukcji
	Mimo niewielkich rozmiarów pozwala na wprowadzenie szerokiego repertuaru ćwiczeń
	Beczka stworzona z myślą o ćwiczeniach zwiększających elastyczność, mobilność oraz siłę mięśni
	Stabilna, z możliwością regulacji i dopasowania do każdego użytkownika
	Doskonałe zarówno do treningu indywidualnego, jak i grupowego
	Stosowana do zajęć indywidualnych

	Trapeze Table (Cadillac)
	Zapewnia maksymalną stabilność, bezpieczeństwo oraz łatwą regulację
	Wykonany z litego drewna klonowego i stali nierdzewnej
	Sprawdzi się w wymagającym treningu dla zaawansowanych użytkowników, ale także rehabilitacji i fizjoterapii

	Spersonalizuj swój sprzęt
	Sprzęt w Twoim studio to część identyfikacji wizualnej Twojej marki. W Balanced Body możesz go spersonalizować, wybierając rodzaj drewna oraz jeden z kilkudziesięciu kolorów tapicerki, tak aby idealnie pasował do Twojego stylu i oczekiwań.
	Odcienie mogą różnić się w zależności od oświetlenia i otoczenia, dlatego udostępniamy wzornik materiałów, który pomaga podjąć świadomą decyzję.
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	TAPICERKA
	Wykonana  z produkowanego w USA materiału Naugahyde®, wyposażonego w powłokę BeautyGard® zwalczającą mikroorganizmy. Zapewnia najwyższy poziom ochrony użytkowników, łatwość czyszczenia i dezynfekcji oraz odporność na ścieranie.
	Sprawdź dostępne kolory tapicerek


	DREWNO
	Pochodzi wyłącznie od dostawców posiadających certyfikat FSC (Forest Stewardship Council), którzy pozyskują drewno z lasów północnoamerykańskich zarządzanych w zrównoważony sposób.
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	Spersonalizuj swój sprzęt
	Szkolenia Balanced Body
	Balanced Body to nie tylko sprzęt do pilatesu, ale również renomowany i uznawany na całym świecie program szkoleniowy.
	Program opiera się na globalnej sieci ponad 400 Edukatorów Balanced Body i został ukończony przez ponad 30 tys. instruktorów na całym świecie.
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	Niezawodny sprzęt i profesjonalna obsługa klienta, wsparcie i pomoc na każde wezwanie. Współpracuję z firmą od lat jako właściciel studia  i nauczycielka pilates, polecam!
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	Najwyższej jakości sprzęt i sprawna obsługa. Pracuję w branży kilka lat i mam różne doświadczenia z innymi producentami. Bardzo polegam na niezawodnej jakości Balanced Body, dlatego właśnie tą markę wybrałam do swojego studia.
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	Wyposażyliśmy już ponad 350 studiów w Polsce i innych krajach europejskich.
	Dołącz do naszej społeczności!
	Zobacz mapę studiów wyposażonych w sprzęt Balanced Body.
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